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BRAS D'APPUI RELEVABLE  
 

ATTENTION : 
Les Bras d'appui doivent être obligatoirement fixés sur des murs construits solidement. Les fixations doivent être 
choisies en fonction du mur support. En cas de doute, consultez un professionnel. 
 
Le bras d'appui sans pied doit être réservé à une fixation dans un mur en parpaing. Les murs en plaques de plâtres 
sont prohibés. 
 
 
 
Fixation : 
 
Disposez le bras d'appui contre le mur à la hauteur désirée. 
Important : Pour la référence avec pied, il est nécessaire que la hauteur choisie corresponde à un réglage précis du 
pied en hauteur. Vous pouvez ajuster la hauteur du pied en enlevant le clip gris, en ajustant la hauteur et en replaçant 
le clip gris. 
 
Après avoir ajusté cette hauteur, marquez les positions des vis sur le mur support 
 
Percez le mur aux endroits marqués avec une perceuse appropriée au mur support. Utilisez des chevilles et des vis 
adaptées au mur support (mur plein, briques ou creux, etc...). En cas de doute, consultez un professionnel. 
 
Après avoir percé les trous aux emplacements désirés, fixez le bras d'appui avec les 5 espaces. 
 
 
 
Utilisation : 
 
Lorsque le bras d'appui est en position relevée, vous pourrez le rabaisser en soulevant le bras doucement et en le 
ramenant vers vous. Le fait de le soulever permet de désengager le cran de sûreté. 
 
Lorsque le bras d'appui est en position d'utilisation, il suffit de le relever pour qu'il se bloque automatiquement en 
position relevé, cran de sûreté enclenché. 
 
 
 
 


