
MANUEL D’UTILISATION 

HORLOGE DIGITALE / CALENDRIER 

Horloge digitale / calendrier + cadre photo 

Affichage du jour de la semaine, de la période de la journée, de l’heure et de la date. 

Appuyez sur les boutons [Haut] [Bas] pour masquer/afficher l’icône du moment de 

la journée. 

 18 langues disponibles 

 12 réglages d’alarme 

 20 étiquettes d’alarme (Petit déjeuner, Prendre les médicaments, etc.) 

 6 thèmes d’affichage différents (appuyez sur les boutons [Gauche] [Droite] 

pour changer) 

 

COMMENT UTILISER : 

1. Retirez l’horloge et l’adaptateur secteur de l’emballage. 

2. Branchez le connecteur d’entrée de l’adaptateur sur le port DC 5V/1A de l’horloge, puis branchez l’autre 

extrémité au secteur. 

3. Après 3 secondes, l’écran s’allume. 

INSTRUCTIONS DE FONCTIONNEMENT : 

     Appuyez sur le bouton [Menu] pour accéder aux réglages. 

     Utilisez [Haut] [Bas] pour choisir une option (le texte devient jaune lorsqu’elle est sélectionnée). 

Régler l’heure 12:00:00  Luminosité auto Oui 

Mode horaire 12h ou 24h  Etat des alarmes  

Régler la date 04-09-2025  Mode avancé Oui 

Format de date Jour-Mois-Année  Volume 8 

Langue Français    

 

  Pour régler l’heure ou la date : 

     Utilisez [Haut] [Bas] [Gauche] [Droite] puis appuyez sur [OK] pour sauvegarder. 



Mode horaire : Deux modes disponibles : 12 h ou 24 h. Utilisez [Gauche] [Droite] pour changer. 

Mode date : Formats : jj/mm/aaaa ou mm/jj/aaaa. Changer avec [Gauche] [Droite]. 

Langue : 18 langues incluses Anglais, Français, Italien, Allemand, Espagnol, Polonais, Néerlandais, Portugais, 

Gallois, Suédois, Tchèque, Grec, Russe, Coréen, Chinois, Japonais, Hébreu. 

Changer avec [Gauche] [Droite]. 

Luminosité automatique : Appuyez sur [Gauche] [Droite] pour basculer entre mode automatique et manuel. Puis 

choisir un niveau de luminosité entre 1 et 5 : 

 Niveau 1 = plus sombre 

 Niveau 5 = plus lumineux 

En mode automatique, l’écran devient plus sombre la nuit et plus clair le jour. 

  État de l’alarme : Appuyez sur [OK] pour voir les alarmes, puis utilisez [Haut] [Bas] pour choisir celle que vous 

voulez régler. Appuyez sur [OK] pour entrer dans les réglages de l’alarme. 

Régler l’heure de l’alarme : Appuyez sur [OK], puis [Haut] [Bas] [Gauche] [Droite] pour changer l’heure. 

Appuyez sur [OK] pour sauvegarder. 

Régler la date de l’alarme : Appuyez sur [OK], puis [Haut] [Bas] [Gauche] [Droite] pour modifier la date. 

Appuyez sur [OK] pour sauvegarder. 

→ L’alarme sonnera une seule fois à cette date. 

Régler une alarme hebdomadaire (Répétition) : Appuyez sur [OK], utilisez [Gauche] [Droite] pour choisir le jour 

de la semaine. Appuyez sur [OK] pour sauvegarder. 

→ L’alarme sonnera chaque semaine. 

Durée de l’alarme : Appuyez sur [OK], puis [Gauche] [Droite] pour ajuster la durée. 

Étiquette (Tag) : Appuyez sur [OK], puis [Haut] [Bas] pour sélectionner une étiquette (ex. : "Petit-déjeuner", 

"Prendre médicaments"). Appuyez sur [OK] pour sauvegarder. 

Activer / désactiver l’alarme : Utilisez [Gauche] [Droite] pour activer/désactiver. 

Supprimer une alarme : Appuyez sur [OK] dans le menu correspondant pour supprimer. 

Mode avancé : Appuyez sur [Gauche] [Droite] pour activer/désactiver. 

Lorsque le mode avancé est activé, l’horloge affiche la période de la journée. 

Quand il est désactivé, cette indication disparaît. 

Volume : Utilisez [Gauche] [Droite] pour régler de 1 à 10 (10 = volume maximum). 

ICONES DES MOMENTS DE LA JOURNEE : 

MATIN 

6:00 à 11:59 

APRES-MIDI 

12:00 à 17:59 

SOIR 

18:00 à 20:59 

NUIT 

21:00 à 23:59 

AVANT-AUBE 

00:00 à 5:59 

 


